Urzadzenia silowe | 50

dla dzieci




Lekarze, psycholodzy i technicy stworzyli rewolucyjng, kompletng koncepcje urzadzen fitness dla dzieci, ktérej prosta i
interesujaca forma motywuje do ruchu i zabawy. Linia Kids jest stworzona tak, aby ¢wiczenie byto bezpieczne i

efektowne. Rodzice ¢wiczg, dzieci sie bawia.

Kazde urzadzenie z serii ,Panatta Kids Machines” wyposazone jest w specjalne czujniki kontrolujace pozycje dziecka.
Gdy utozenie ciata nie bedzie prawidtowe instruktor czuwajgcy nad ¢wiczacymi dzie¢mi zostanie zaalarmowany
sygnatem dzwiekowym. Dzieki temu nawet przebywajac z wieksza grupa dzieci bedzie wiedziat kiedy zareagowac i
skorygowac np. utozenie rak. Instruktor ustala ilo$¢ cykli, jakie dziecko powinno wykona¢, programuje urzadzenie i
blokuje mozliwo$¢ zmian. Wesote kolory i atrakcyjny panel kontrolny budza ciekawos¢ dzieci, ale aby przekonac je do
systematycznych ¢wiczen najczes$ciej wprowadza sie dodatkowo element zdrowej rywalizacji lub inny system

motywacyjny.

Urzadzenia fitness dla najmtodzych spetniajg kilka zadan. Po pierwsze dzieci bardzo lubig nasladowac dorostych, a Kids
corner daje im taka mozliwos$¢. Kolejna zaleta jest wyrabianie w dziecku nawyku aktywno$ci ruchowej poprzez zabawe.

Nie jest celem zrobienie z dziecka matego kulturysty lecz poprawienie jego sprawno$ci ruchowej w przyjemny dla
dziecka sposéb. Dziecko poprawia sylwetke, kondycje, koordynacje ruchowa oraz dodatkowo obywa sie z urzadzeniami

fitness. Urzadzenie mozna zaaranzowac w tak zwany kacik dla dzieci.
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Urzadzenie to nasladuje czesty ruch, jaki wykonujg dzieci podczas, gdy ,,chcg cos zdoby¢ albo zdjgé z wysokosci".
Wymaga on od rgk ruchéw w doét, zginania i napinania miesni przedniej czesci tutowia przez co stabilizuje pozycje
topatek. Naprzemienny ruch reka moze by¢ takze uzyty do korekcji ewentualnego braku réwnowagi miesniowe;.

e Mozliwos¢ ustawienia liczby powtérzen ¢wiczenia w zakresie 1-100

e (Czerwone migajgce kontrolki LED na przednim wyswietlaczu pokazujg wtasciwg predkos¢ ruchu, do ktdrego
nalezy dostosowac predkos$¢ wykonywanych éwiczen

Dane techniczne:

Napiecie
Min. zuzycie 25W

Max. zuzycie

Czestotliwosé 50Hz

Wymiary
Waga 97 kg

Maks. obcigzenie
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Urzadzenie to nasladuje typowy ruch, jaki wykonujg dzieci podczas, gdy ,,majg cos$ potozy¢ wysoko nad swojg
gtowq". Wymaga on od rgk ruchéw w goére, a co za tym idzie, zmusza do zginania i napinania miesni tylnej czesci
tutowia i klatki piersiowej. Wariant z ruchem naprzemiennym jest pomocny w korygowaniu wszelkich asymetrii w

topatkach.
e Mozliwos¢ ustawienia liczby powtérzen ¢wiczenia w zakresie 1-100

e (Czerwone migajgce kontrolki LED na przednim wyswietlaczu pokazujg wtasciwg predkosc¢ ruchu, do ktérego

nalezy dostosowac predkos$¢ wykonywanych éwiczen

Dane techniczne:

Napiecie

Min. zuzycie 25W
Max. zuzycie
Czestotliwos¢ 50Hz

Wymiary
Waga 95 kg
Maks. obcigzenie
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Urzadzenie to nasladuje czesty ruch, jaki wykonujg dzieci podczas, gdy ,,co$ pchajg przed sobg". Wymaga on od ragk
ruchdw przed siebie, zginania i napinania miesni przedniej czesci tutowia i klatki piersiowej. Obecnos¢ dwdch

oddzielnych dzwigni pozwala na ruch naprzemienny.

Mozliwo$¢ ustawienia liczby powtdrzen ¢wiczenia w zakresie 1-100

Czerwone migajace kontrolki LED na przednim wyswietlaczu pokazujg wtasciwg predkosé ruchu, do ktérego

nalezy dostosowac predkos$¢ wykonywanych éwiczen

Dane techniczne:

Napiecie
Min. zuzycie

Max. zuzycie

Czestotliwos¢

Wymiary
\WET-£]
Maks. obcigzenie

25W

50Hz

85 kg
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Urzadzenie to pozwala na zginanie nogi (wykonanie przysiadéw) w pozycji lezgcej, bez przecigzania kregostupa

i stawow kolanowych. Z tego powodu jest szczegdlnie polecane dla dzieci z nadwagg. Obecnos$¢ regulowanych
podnézek pozwala réwniez na stymulacje propriocepcji stawéw (nieSwiadome pojmowanie ruchu i orientacji

przestrzennej w oparciu o samo ciato) podczas ¢wiczen.

e Mozliwos¢ ustawienia liczby powtérzen ¢wiczenia w zakresie 1-100

e (Czerwone migajgce kontrolki LED na przednim wyswietlaczu pokazujg wtasciwg predkosc¢ ruchu, do ktérego
nalezy dostosowac predkos$¢ wykonywanych éwiczen

Dane techniczne:

25W

50Hz

103 kg
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Rower treningowy ma na celu poprawe ruchu pedatowania u dzieci. Pedatowanie jest catkowitym ruchem, w ktéry

jest wtagczony caty taricuch miesniowy kinetyki koriczyn dolnych.

e Ekran wyposazony w dwie kolumny kontrolek LED

e Regulacja predkosci pedatowania

e Rower treningowy wyposazony w regulacje nastawienia oporu, ktdra jest umieszczona pod uchwytem

e Regulowana wysokos$¢ uchwytu i krzesetka

e Alarm informujacy dziecko o predkosci pedatowania w stosunku do wyznaczonej predkosci (gdy pedatuje za
wolno lub za szybko)

Dane techniczne:
Napiecie
Min. zuzycie
Max. zuzycie
Czestotliwosc
Wymiary
\WET-£]

www.eresmedical.com.pl

Z myslq o Tobie... ‘W trosce o Twoich Pacjentow...




ERES
MEDICAL

" INEDICVT |
\

Bieznia z matg predkoscig ma na celu poprawe koordynacji dzieci podczas chodzenia, marszu i biegu.

e Trzy réine rodzaje chodzenia: normalny chdd, marsz, szybki chéd
e Mozliwos¢é ustawienia czasu trwania ¢wiczenia

Dane techniczne:

Napiecie

Max. zuzycie

Czestotliwos¢ 50Hz

Predkosé Poziom 1: 1,3 km/h
Poziom 2: 2,8km/h
Poziom 3: 3,9km/h
Max: 10km/h

Wymiary

50 kg
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Kontakt:

ERES MEDICAL Sp. z o.0.

Ptouszowice Kol. 64B, 21-008 Tomaszowice

Tel. 0-81 502 00 70, fax: 0-81 502 10 32

e-mail: info@eresmedical.com.pl, www.eresmedical.com.pl
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