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DLACZEGO MITOCHONDRIA
SA TAK WAZNE?

Mitochondria to centra energetyczne naszego organizmu. Znajdujg sie w kazdej komorce i
to wtasnie one zaopatrujg organizm w energie niezbedng do zycia i funkcjonowania kazdego
organu, czyli do zycia. Petnig rowniez szereg innych istotnych funkcji i odtruwajg nasz
organizm.

Wiele czynnikéw w ciggu naszego zycia przyczynia sie do uszkodzein mitochondriéw:
przewlekty stres, substancje chemiczne w otoczeniu cztowieka - zanieczyszczone powietrze,
przetworzona chemicznie zywnos$¢, niektére leki, elektrosmog. Komorki majg zdolnos¢ do
regeneracji i sg w stanie odtwarza¢ niewielkie ubytki mitochondriéw. Jednak gdy utrata
mitochondriéw jest zbyt duza (ok. 40%), energii wystarcza juz tylko do funkcjonowania
organizmu w ograniczonym zakresie. Cztowiek traci odpornos¢, zaczyna tapac infekcje,
jest chronicznie przemeczony. Im wieksza liczba mitochondridéw jest uszkodzona,

tym organizm jest coraz stabszy, bo energii wystarcza juz na funkcjonowanie

tylko najwazniejszych organdw. Pojawiajg sie rézne schorzenia i dysfunkcje

organizmu, ktére zazwyczaj medycyna leczy objawowo.




Terapia IHHT to wdychanie

T E RA P |A I H H T powietrza naprzemiennie o niskim i
wysokim stezeniu tlenu.

Wiadomo, ze ostra hipoksja, czyli niedotlenienie organizmu wigze sie ze szkodliwymi
skutkami dla naszego organizmu. Jednak krotkie i kontrolowane okresy umiarkowanego
niedotlenienia, wynoszace nie mniej niz 9%, majg pozytywne dziatanie. Powodujg rodzaj
umiarkowanego stresu dla komoérek. Zachodzg woéwczas zmiany w aparacie
mitochondrialnym, ktére pozwalajg na adaptacje komérek do sytuacji hipoksyj-
nej, zwiekszajg odpornos¢ organizmu.

Terapia mitochondrialna to trening komérek - stymuluje wtasne endogeniczne
mechanizmy obrony na wszystkich poziomach - od genu do catego organu lub tkanki.
W wyniku hipoksji stare uszkodzone mitochondria obumierajg, a odbudowujg sie nowe
zdrowe, w znacznie szybszym tempie.

Terapia IHHT prowadzi do korzystnych dla organizmu zmian:

e Dziatanie przeciwzapalne,

e Obnizenie poziomu cholesterolu,

Poprawa wrazliwosci na insuline,

Wzrost enzyméw glikolowych,

Indukcja syntezy biatek obronnych,

Zwiekszenie wazodylatacji, angiogenezy, erytropoezy.

Terapia mitochondrialna IHHT poprawia funkcjonowanie catego organizmu
poprzez usprawnienie pracy mitochondriéw w kazdej komérce ciata.
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JAK WYGLADA TERAPIA?

Terapia mitochondrialna polega na wdychaniu niedotlenionego powietrza (mate stezenie
tlenu) z przerwami na nadtlenione powietrze (wysokie stezenie tlenu). Fazy normoksyczne
(normalne stezenie tlenu) mogg zastgpi¢ fazy hiperoksyjne, ale sg ogdlnie mniej wydajne,
poniewaz przywrocenie normalnych poziomoéow SpO2 trwa dtuzej, a efekt kolejnej fazy
hipoksyjnej jest zmniejszony.

Pacjent wdycha przez maske doktadnie kontrolowana mieszanine powietrza dostar-
czang przez urzadzenie.

Podczas trwania catego zabiegu pacjent pozostaje w wygodnej pozycji siedzgcej lub lezgcej,
czesto pacjent zasypia i opisuje cata procedure, jako gteboko relaksujgca.




NEUROLOGIA

TERAPIA IHHT ZNAJDUJE
ZASTOSOWANIE W
PRZYPADKU LECZENIA
SCHORZEN O PODLOZU
NEUROLOGICZNYM
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UKELAD ODDECHOWY

NAJBARDZIEJ OBIECUJACA
PERSPEKTYWA TERAPII IHHT
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SCHORZENIA
OGOLNOUSTROJOWE

o

tAGODZENIE
SKUTKOW
FARMAKOTERAPII
| CHEMIOTERAPII

Migreny

ADHD

Zespot Aspergera
Autyzm

Stwardnienie rozsiane
Stwardnienie zanikowe
boczne

Uszkodzenie rdzenia
kregowego

Demencja

Choroba Parkinsona
Choroba Alzheimera
Uposledzenia umystowe

Niewydolno$¢ oddechowa
POChP
Bezdech senny

Borelioza

Terapia IHHT stosowana przez
wielu specjalistéw w ramach
przewlektej boreliozy przynosi
udokumentowane efekty.
Bakterie boreliozy obumierajq
po kilku tygodniach sesji ze
wzgledu na ich wrazliwosc¢ na
nagte zmiany stezenia tlenu.
Kwasica mleczanowa
Twardzina uktadowa
Obnizone napiecie miesni

Terapia IHHT pozwala
poprawic stan zdrowia chorym
leczonym chemioterapia

i hormonoterapia, chorym

po radioterapii, podczas
leczenia interferonem,
podczas leczenia sterydami.
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ZABURZENIA
HORMONALNE
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REUMATYCZNE
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TERAPIA
GERIATRYCZNA
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KARDIOLOGIA
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ZABURZENIA
TRAWIENIA

MEDYCYNA SPORTOWA

TERAPIA STOSOWANA JEST
WSROD ELITARNYCH
SWIATOWYCH
ZAWODNIKOW.

Tarczyca
Cukrzyca
Zaburzenia wzrostu

Reumatoidalne zapalenie
stawow
Fibromialgia

Udowodniono, ze trening
komoérkowy jest bezpieczna
terapig poprawiajaca
zdolnos$ci poznawcze i
funkcjonalng zdolnos¢
wysitkowga pacjentow
geriatrycznych.

Zaburzenia rytmu serca
Kardiomiopatie
Nadcisnienie
Obiecujaca strategia w
przypadku zawatu serca

Biegunka / zaparcia
Nadmierny apetyt
Refluks

Otytos¢

Regulacja proceséw
metabolicznych

Trening komérek poprawia
wydolnos$¢ krazeniowo -
oddechowg i usuwanie
mleczanu. Wspomaga przy
zespole przetrenowania.
Terapia IHHT poprawia
kondycje sportowcow

za pomocg substancji
naturalnych, niebedgcych
na zastrzezonej liscie
substancji zabronionych.

Zdrowym osobom terapia mitochondrialna pomaga
zwalczy¢ zmeczenie i stres codziennego zycia oraz
uodporni¢ sie na infekcje. Jest to skuteczna terapia w walce
z depresjg oraz bezsenno$cig, zespotem chronicznego
zmeczenia i wypalenia zawodowego.

Wskazana szczeg6lnie osobom pracujgcym w kontakcie ze
szkodliwymi czynnikami przemystu. Pozytywne skutki
odnosi rowniez w medycynie przeciwstarzeniowej.



CellAirOne®

Urzgdzenie do terapii IHHT

Duzy kolorowy ekran dotykowy

—

Maski tlenowe
w réznych rozmiarach

—

Solidna metalowa
konstrukcja

—

Kompaktowa budowa z
generatorem gazu w stacji
urzadzenia

—_—

Izolacja akustyczna, ktéra
pochtania wiekszo$¢ dzwieku
generowanego przez kompresor.

CellAirOne®

]

Obrotowy i dotykowy kontroler
utatwiajgcy obstuge urzadzenia

Ergonomiczna

44— pdtkana

akcesoria

Napalcowy czujnik SPO2 pozwalajgcy

na ciggte monitorowanie saturacji
pacjenta

Porty USB umozliwiajgce aktualizacje

oprogramowania
i tworzenia kopii zapasowych

Duze kota dla lepszej

/ mobilnosci
—



e Windows® CE

e Ergonomiczny wyglad z szybkim dostepem do
wszystkich funkgji.

e Mozliwo$¢ dostosowywania dzwieku,
intensywnosci koloréw ekranu itp

e Monitorowanie postepu leczenia w celu
zapewnienia bezpieczenstwa pacjenta.

¢ Biofeedback rytmu serca i saturacji w czasie
rzeczywistym.

e Zapisywanie wynikéw zabiegu.

¢ Wstepnie ustawione protokoty terapii z
mozliwoscig tatwej modyfikacji.

e Zmiana parametréw jednym kliknieciem.

e Komunikaty z ostrzezeniami i wskazéwkami.

e Rejestracja danych nowych pacjentéw.

e Zapisywanie protokotow w karcie pacjenta.

¢ Archiwizacja sekwencji sekcji

¢ Komunikaty z ostrzezeniami i wskazéwkami.

e Zdalne rozwigzywanie problemow i serwis.

e Menu ustawien do dostosowywania dzwieku,
intensywnosci koloréw ekranu itp.

¢ Wyjscie wideo do podigczenia drugiego

monitora.

Urzadzenie umozliwia przeprowadzenie réznego rodzaju
testéw pacjenta, celem doboru najskuteczniejszej
procedury leczenia dla danej osoby.

Testy Hipoksji pozwalajg ustali¢ rodzaj indywidualnej
reakdji na wdychang mieszanke powietrza
hipoksycznego. Test BOLT pomaga oceni¢ sprawnos¢
fizyczna, a jego wynik wskazuje na tolerancje CO2.

PLEASE SET THE
CHARTS STYLE

>

Stezenie tlenu - hipoksyczna
mieszanka gazu

Stezenie tlenu - hiperoksyczna
mieszanka gazu

Przetacznik przeptywu gazu

Czas zabiegu

Ustawienia czasu hipoks;ji
Ustawienia czasu hiperoksji

Monitorowane parametry
Zakres pomiarowy SpO2
Zakres pomiarowy HR
Sygnat alarmowy

Poziom gto$nosci

Waga

Wymiary catkowite
(dt. x wys. x szer.)

Ekran

Zasilanie

Ochrona

Zewnetrzne wyjmowane

bezpieczniki

Klasyfikacja

Quick Start
Add Patient
Select Patient

RFID.

9-18%

36% +1%

Tryb biofeedback
Tryb manualny

10-120 min.

1-60 min.
1-60min.

Puls, Sp0O2, 02 dostarczane
70-99%

25-240

Akustyczny i wizualny

Max. 45dB

47 kg

500x1027x460 mm

Graficzny kolorowy dotykowy,
12.1"/30.7 cm,

600 x 800 pikseli

230 VAC/ 50 Hz
lub 115 VAC/ 60 Hz

Klasa Ochrony |
Stopien ochrony IP30

2A

Typ BF, klasa Il

Add Patient



SKONTAKTUJ SIE WYLACZNY DYSTRYBUTOR W POLSCE:

ERES MEDICAL Sp. z o.0.

Ptouszowice Kol. 64B
21-008 Tomaszowice

tel.: +48 81 502 00 70

e-mail: info@eresmedical.com.pl
www.eresmedical.com.pl
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