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Czym jest i jak dziata Alpha-Stim?

Alpha-Stim to sprawdzone w badaniach klinicznych urzadzenie
elektromedyczne przeznaczone do tagodzenia boélu, zaburzen
lekowych i depresji oraz poprawy jakosci snu. Urzadzenie
Alpha-Stim generuje impulsy elektryczne o unikatowym,
opatentowanym ksztafcie fali, ktérego nie mozna spotkac

w zadnym innym urzadzeniu. Podobnie jak w przypadku
zréznicowanego dziatania lekéw farmakologicznych, dzieki
niepowtarzalnosci ksztattu fali impulséw generowanych

przez urzadzenie Alpha-Stim wyniki terapii znacznie rézniag

sie od tych, ktére uzyskuje sie przy uzyciu konkurencyjnych
urzadzen. W przeciwienstwie do lekéw, ktére s wprowadzane
do organizmu w postaci chemicznej, po czym nastepuje ich
rozpad na mniejsze elementy takie jak elektrony, urzadzenie
Alpha-Stim rozpoczyna terapie od razu na poziomie elektronu,
umozliwiajac komdrkom ciata pacjenta powrét do naturalnego
stanu funkcjonowania. Urzadzenie Alpha-Stim szybko przynosi
dtugotrwata i coraz wyrazniejsza ulge, dzieki czemu mozna
powrdci¢ do wykonywania codziennych czynnosci.

Czy urzadzenie Alpha-Stim jest bezpieczne?

Ponad 95 zakoniczonych badan, opublikowane raporty, a takze
trwajace badania, ankiety przeprowadzane u pacjentéw

i pozytywne opinie specjalistéw jednogtosnie potwierdzaja
bezpieczenstwo i skuteczno$¢ urzadzenia Alpha-Stim. Wyniki
badan przeprowadzanych przez nasza firme sg tak dobre, ze
wykorzystuja je nawet firmy konkurencyjne. W przeprowadzanych
na przestrzeni ostatnich trzech dekad badaniach z udziatem okoto
8800 pacjentéw zgtaszano wylgcznie nieznaczne, samoistnie
ustepujace dziatania niepozadane. Najczesciej byty to bole

gtowy (0,10%) oraz reakcje skdrne w miejscu zatozenia elektrod
(0,07%). W ciggu ostatnich 5 lat na 8 248 920 przeprowadzonych
terapii Alpha-Stim wystapito zaledwie 14 przypadkéw dziatari
niepozadanych o tagodnym przebiegu, z ktérych 11 dotyczyto
podraznienia skéry w miejscu zatozenia elektrody.



Skutecznos¢

Przeprowadzono ankiete u 2500 pacjentéw stosujacych
przezczaszkowa stymulacje elektroterapeutyczna (ang. cranial
electrotherapy stimulation, CES) oraz terapie mikropradami
(ang. microcurrent electrical therapy, MET) w leczeniu bélu'.
Dziewie¢ na dziesie¢ oséb zgtosito znaczace ztagodzenie
objawoéw na poziomie co najmniej 25%, niezaleznie od
przyczyny boélu.

Weterani wybierajq Alpha-Stim
w 3 przypadkach na4

W badaniu przeprowadzonym w szpitalu dla weteranéw
Michael E. DeBakey Veterans Affairs Medical Center w Houston
w stanie Teksas pacjenci cierpigcy na ostre dolegliwosci bolowe
wybierali terapie Alpha-Stim w 3 przypadkach na 4. Byli to
weterani cierpigcy na chroniczny bél oraz zaburzenia nastroju

i snu. Po zaprezentowaniu pacjentom sposobu stosowania

5 rodzajow terapii w 73% przypadkéw nadal wybierali oni
Alpha-Stim2.

Urzadzenia CAM wybrane przez
32 weteranow podczas
197 spotkan grupowych
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1. Kirsch, Daniel L. The Science Behind Cranial Electrotherapy
Stimulation (Second Edition), Medical Scope Publishing Corporation,
Edmonton, Alberta, Canada, 2002.

2.Tan, Gabriel, Dao, Tam K., Smith, Donna L., Robinson, Andrew

and Jensen, Mark P. Incorporating Complementary and Alternative Medicine
(CAM) Therapies to Expand Psychological Services to Veterans Suffering
From Chronic Pain. Psychological Services. 7(3):148-161, 2010.



Czym kierowali sie weterani przy wyborze
terapii przeciwholowej Alpha-Stim — szybkos¢,
bezpiezenstwo, skuteznos¢

Technologia Alpha-Stim wykorzystuje terapie MET u pacjentéw
cierpiacych na ostry, chroniczny lub pourazowy bél oraz terapie
CES w leczeniu zaburzen lekowych, bezsennosci i depres;ji.
Mikroprad o unikatowym ksztafcie fali, dostepnym wytgcznie

w technologii Alpha-Stim, zapewnia dtugotrwate i coraz
wyrazniejsze efekty, dzieki ktérym pacjent moze uwolnic sie od
bélu na dtugi czas i powrdci¢ do codziennych czynnosci.

Skutecznos¢ terapii Alpha-Stim potwierdzono w wiekszej liczbie
badan niz w przypadku jakiegokolwiek innego urzadzenia
terapeutycznego tej klasy, a nawet wiekszosci farmaceutykow.

Opracowana w roku 1981 przez dr. Daniela L. Kirscha, specjaliste
w dziedzinie leczenia bélu i konsultanta ds. wojskowych,
technologia Alpha-Stim pomogta milionom ludzi na catym
$wiecie w tagodzeniu chronicznego, ostrego i pourazowego
bolu, rdwniez w przypadkach, w ktérych inne terapie zawiodty.
Na szczescie dzi$ technologia Alpha-Stim stosowana dotychczas
przez zotnierzy i weterandw jest dostepna dla kazdego. Jedli
wiec szukasz sposobu na ztagodzenie bélu, popros lekarza

0 przepisanie urzadzenia Alpha-Stim. W przypadku oséb
mieszkajacych poza granicami Stanéw Zjednoczonych recepta
nie jest wymagana.

Opinie pagjentow

Jlerapia Alpha-Stim zmienita moje zZycie. Po uptywie

dekady walki z wyciericzajgcym, chronicznym bélem teraz

moge ponownie chodzic, spac i funkcjonowac normalnie. Po
wzieciu udziatu w 10-tygodniowym programie leczenia bélu
chronicznego poznatem kilka technik i narzedzi umozliwiajqcych
poprawe jakosci mojego zycia, z ktérych rozwiqgzanie Alpha-Stim
jest najlepsze. Efekty byty odczuwalne od razu po zakoriczeniu
pierwszej terapii. Czuje sie tak, jakbym narodzit sie na nowo.
Zyskatem nowq energie i nadzieje, ze moje zycie moze by¢

i znowu bedzie produktywne. Teraz, kiedy mam urzqdzenie
Alpha-Stim, czuje, ze jakos¢ mojego Zycia zndw jest w moich
rekach. Nigdy wiecej nie bede musiat zmagac sie z otepieniem po
zazyciu przepisywanych milekdw ani z mnozqcymi sie dziataniami
niepozgdanymi. To rozwiqgzanie spadto mi z nieba”

— Justin P.



,M3j bdl byt nie do wytrzymania. Praktycznie nie mogtam ruszy¢
sie zt6zka przez 3 miesiqce. Rozpoczetam stosowanie terapii
Alpha-Stim trzy razy w tygodniu w godzinnych sesjach. Po raz
pierwszy od ponad roku posztam potariczy¢. Teraz biegam

3 kilometry dziennie. Czuje, Ze to, co mnie spotkato, jest cudem.
Réwnoczesnie miatam zal do mojego lekarza za to, Ze nie znaton
terapii Alpha-Stim. Gdyby tylko wiedziat o technologii dr. Kirscha,
mogtabym przezy¢ poprzedni rok, nie odczuwajqc tak strasznego
bélu”

— NancyE.

,Odczuwatem niezwykle silny bél kazdego dnia. Uzywam
urzqdzenia Alpha-Stim od 3 miesiecy. Dzieki niemu bl ulegt
znacznemu ztagodzeniu. Sq takie dni, kiedy stosuje je 2 lub

3 razy, a takze takie, kiedy nie musze uzywac go wcale. Bél jest
wowczas mozliwy do zniesienia, co znacznie utatwia mi kontakty
zinnymi osobami. Gorgco polecam urzqdzenie Alpha- Stim
kazdemu. Pomogfo mi ono ztagodzi¢ bdl i odzyskac rados¢ z Zycia
codziennego’.

— Alan M.

10 urzqdzenie jest niesamowite. B, ktérego doswiadczatam po
operadji, byt (a) nie do wytrzymania i (b) nie tagodzity go nawet
najsilniejsze leki przeciwbdlowe. Uzytam urzqdzenia Alpha-Stim,
apo 6 godzinach mdéj bdl praktycznie znikt. Bytam pod ogromnym
wrazeniem — ta technologia jest przefomowa, a ja mogtam
catkowicie odstawic leki przeciwbdlowe. Chirurg byt zdumiony.
Najszybciej, jak to byto mozliwe, zamdwitam wtasne urzqdzenie
Alpha-Stim i okazato sie ono prawdziwym darem niebios. Ta
technologia powinna by¢ zalecana przez wszystkich lekarzy’”.

— Gail M.



Jakich wynikow terapii ozekiwac?

Choc technologia Alpha-Stim wykazuje wysoka skuteczno$¢
u 9 na 10 pacjentoéw (pod warunkiem prawidtowego
stosowania), moze ona nie dziata¢ u niektérych oséb. Jesli po
umieszczeniu sondy w kilku réznych miejscach terapia nie
przynosi odczuwalnej ulgi w bélu, nalezy rozwazyc leczenie
gtéwnego obszaru bélowego przy nizszym ustawieniu
natezenia pradu 1-2 (od 100 do 200 pA) za pomoca elektrod
AS-Trode™ przez
Co najmniej

60 minut. W razie
potrzeby terapie
mozna stosowac
przez caty dzien.
Konieczne moze
by¢ réwniez
poddanie terapii
wszystkich
obszaréw
boélowych na ciele
w celu uzyskania
pozytywnych
rezultatéw. Jedli
terapia Alpha-
Stim nie przynosi
oczekiwanych
efektéw, nalezy
skontaktowac sie z lekarzem, lokalnym autoryzowanym
dystrybutorem produktéw Alpha-Stim lub firma EPI w celu
uzyskania pomocy klinicznej. Mozesz liczy¢ na nasze wsparcie.

Ztagodzenie bolu i zaburzen lekowych jest zwykle odczuwalne
juz podczas pojedynczej sesji terapii, lecz moze réwniez
pojawic sie dopiero po kilku godzinach od zakoriczenia
leczenia. Poprawa przy leczeniu bezsennosci zazwyczaj
widoczna jest juz po pierwszej terapii, niemniej jednak na
rezultaty niekiedy trzeba poczekac¢ do 4 tygodni. Wiekszos¢
pacjentéw moze stosowac terapie przed snem oraz

w razie przebudzen w nocy, chociaz niektére osoby musza
przeprowadzac 20- lub 60-minutowa terapie CES przy uzyciu
urzadzenia Alpha-Stim na co najmniej 3 godziny przed snem,
poniewaz moze ona powodowac trudnosci w zasypianiu przy
stosowaniu bezposrednio przed snem. Terapie mozna tez
stosowac rano w celu dalszej poprawy jakosci snu w godzinach
nocnych.



Pojawienie sie znaczacej poprawy w przypadku depresji
wymaga zwykle co najmniej 3 tygodni codziennej terapii.
Po ztagodzeniu objawéw zwykle wystarczy stosowaé
terapie Alpha-Stim maksymalnie 2-3 razy w tygodniu w celu
utrzymania zadowalajacych rezultatéow.

Na podstawie miliona przeprowadzonych terapii domowych
i w gabinetach lekarskich nie stwierdzono dtugotrwatych
dziatan niepozadanych. Sporadycznie moga wystapic bole
gtowy, uczucie dyskomfortu, podraznienie skéry w miejscu
zatozenia elektrod lub zawroty gtowy. W przypadku
wystapienia uczucia ciezkosci terapie nalezy kontynuowac
przez co najmniej 2 minuty az do jego ustagpienia. Sa to
fagodne dolegliwosci ustepujace samoistnie.




Electromedical Products International, Inc.
— zaangazowana w swoja prace firma, ktorej
mozesz zaufac

Firma Electromedical Products
International, Inc. (EPI) zostata zatozona
w roku 1981 przez dr. Daniela L. Kirscha,
Swiatowej klasy neurobiologa, ktory
opracowat bezpieczne i skuteczne
rozwigzanie w zakresie leczenia

bolu oraz zaburzen snu i nastroju —
technologie Alpha-Stim. W roku 2008
otrzymat on prestizowa nagrode Richard
S.Weiner Pain Educator of the Year Award przyznawang

przez Amerykanskie Towarzystwo Leczenia B6lu (American
Academy of Pain Management). W roku 2013 firma EPI
otrzymata nagrode Best of Business Award w kategorii
narzedzi chirurgicznych i medycznych przyznawana przez
Stowarzyszenie na Rzecz Handlu Matych Firm (Small Business
Commerce Association, SBCA). Firma EPI i jej pracownicy sg
zaangazowani w dazenie do doskonatosci crrnn,
w dziedzinie leczenia oraz diagnozowania
schorzen i probleméw medycznych.

W roku 2011 firma EPI zdobyta prestizowe
wyréznienie w dziedzinie innowacji
przyznawane przez Amerykanski Instytut
ds. Stresu (American Institute of Stress)

w oparciu o rosnaca liste publikacji

w recenzowanych czasopismach
fachowych dotyczacych skutecznosci

i bezpieczenstwa stosowania produktow
Alpha-Stim.

Award for Distinction
and Innovation

Dzisiaj firma EPI jest globalnym

przedsiebiorstwem posiadajagcym

swoich przedstawicieli na catym swiecie. Firma EPI jest
przedsiebiorstwem zarejestrowanym w FDA, ktérego
dziatalno$¢ jest certyfikowana przez niezalezny podmiot

w zakresie zgodnosci z norma Miedzynarodowej Organizacji
Normalizacyjnej (ISO) 13485:2003 dotyczaca jakosci urzadzen
medycznych. Produkty Alpha-Stim uzyskaty i utrzymuja
oznaczenie CE dzieki zgodnosci z europejskimi dyrektywami
dotyczacymi urzadzen medycznych.



Alpha-Stim® — cechy produktu

Gtéwne wskazania do stosowania
Bal
Zaburzenia lekowe
Bezsennos¢
Depresja

Metody leczenia
Sondy Smart Probe do terapii przeciwk
Elektrody to terapii przeciwbdlowej
Klipsy do uszu do terapii CES
Dodatkowe korzysci
5-letnia gwarancja
Darmowy dostep do pomocy klinicznej
i technicznej

Wybierz urzadzenie Alpha-Stim
dopasowane do swoich potrzeb

Technologia Alpha-Stim jest dostepna w postaci dwdch
fatwych w uzyciu urzadzen
terapeutycznych zaréwno
do uzytku domowego, jak
i klinicznego. Patrz tabela e
owyzej. — -
e oo
Urzadzenie Alpha-Stim M v || EEEEEER
ma zaréwno funkcje

@]
B
(&)
2
terapii mikropradami
(MET) stosowana do j

leczenia bélu, jak i funkcje
przezczaszkowej stymuladji ALPHA-STIW
elektroterapeutycznej (CES) W

do terapii zaburzen lekowych,
bezsennosci oraz depres;ji.




Alpha-Stim® M

Do leczenia wielu obszarow
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bezsennosci i depres;ji.
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Alpha-Stim® AID

Do leczenia zaburzen
lekowych, bezsennosci

i depresji bez dolegliwosci
bolowych.
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Model Alpha- Stim M jest najbardziej kompletnym

i uniwersalnym produktem. Stanowi on réwniez jedyne
rozwigzanie dla oséb, ktére wymagaja zaréwno leczenia bélu,
jak i zaburzen lekowych, bezsennosci oraz depresji. Urzadzenie
Alpha-Stim M jest wyposazone w sondy i samoprzylepne
elektrody AS-Trodes™ do leczenia bélu oraz klipsy do uszu

przeznaczone do terapii CES.

Urzadzenie Alpha-

Stim AID zapewnia funkcje
przezczaszkowej stymulacji
elektroterapeutycznej (CES) dla
0s06b cierpigcych na zaburzenia
lekowe, bezsennosc i/lub
depresje bez dolegliwosci
bélowych. Urzadzenie Alpha-
Stim AID jest wyposazone

w klipsy do uszu przeznaczone
do terapii CES.




Jak uzyskac urzadzenie Alpha-Stim?

1. Pacjenci w Stanach Zjednoczonych musza najpierw
porozmawiac z lekarzem w celu sprawdzenia, czy urzadzenie
Alpha-Stim jest dla nich odpowiednie, a nastepnie uzyskac
recepte®.

2. Odwiedgzi¢ strone internetowg www.alpha-stim.com lub
zadzwonic na infolinie (800) FOR-PAIN dostepng w Stanach
Zjednoczonych w celu zamdéwienia urzadzenia Alpha-Stim

lub uzyskania danych kontaktowych lokalnego dystrybutora.
W innych krajach nalezy zadzwoni¢ pod numer +940 328 0788
lub napisa¢ wiadomos¢ e-mail na adres info@epii.com.

5-letnia ogranizona gwarancja

Kazde urzadzenie Alpha-Stim M podlega gwarancji na wady
materiatowe i konstrukcyjne pod warunkiem standardowego
uzytkowania przez okres pieciu lat od daty zakupu (gwarancja
nie obejmuje baterii ani akcesoridow). Szczegdtowe informacje
mozna znalez¢ w podreczniku uzytkownika.

Dane techniczne urzadzenia Alpha-Stim M

Elektryczne
Baterie 2 baterie typu AA 1,5V (w zestawie z urzagdzeniem).
Licznik czasu 10-sekundowy licznik w sondzie Smart Probe aktywowany po

kontakcie ze skorg, liczniki odliczajace 10, 20, 40 lub 60 minut
do automatycznego wytaczenia oraz licznik czasu ciagtego.

Natezenie pradu Od 0 do 600 mikroamperéw (UA).

Czestotliwosc¢ 0,5, 1,5 lub 100 Hz (impulséw na sekunde) w potaczeniu ze
stafa czestotliwoscia 0,4 Hz. Srednia czestoé¢ powtarzania
impulséw wynosi 0,8 Hz przy najczesciej uzywanym ustawieniu
0,5Hz.

Szerokosciimpulsu  Zmienne: 0,25,0,5,0,75 lub 15 przy 0,5 Hz.

tadunek naimpuls  Przy 600 pA i 0,5 Hz fadunek na impuls jest zmienny:
150, 300, 450 lub 600 mikrokulomboéw (uC). Co 10 sekund
faczny tadunek wynosi 1,5 milikulomba (mC) w kazdym
kierunku.

Ksztatt fali Zakres impedancji, w ktorym parametry ksztattu fali pozostaja
zgodne ze specyfikacja, wynosi od 100 Q do 10 kQ.
Na ksztatt fali sktadaja sie dwubiegunowe, asymetryczne
fale prostokatne przy wspotczynniku wypetnienia 50%
powtarzanym okresowo. Przy 0,5 Hz powtarza sig on co
10 sekund. Ksztatt fali jest zrdwnowazony w celu osiggniecia
pradu wypadkowego o wartosci 0 w kazdym kierunku (patrz
ilustracja na nastepnej stronie).

* Uwaga: Urzadzenie Alpha-Stim uzyskato zezwolenie na dopuszczenie do
obrotu w wiekszosci krajow na $wiecie. W Stanach Zjednoczonych zostato ono
dopuszczone przez agencje FDA do sprzedazy miedzystanowej uprawnionemu
pracownikowi stuzby zdrowia lub na jego zlecenie. W innych krajach zakup
urzadzenia nie wymaga recepty.



The Alpha-Stim® M Waveform

Current in Microamperes (UA)

Time in Seconds

Mechaniazne

Wysokos¢ 11,0cm

Szerokos¢ 7.2cm

Gtebokos¢ 2,1 cm bez zaczepu do paska
Masa 152 g z bateriami

Wyprodukowano w Chinach i Stanach Zjednoczonych scisle wedtug specyfikagji
firmy EPI z siedzibg w Stanach Zjednoczonych.

Urzadzenie Alpha-Stim M jest sprzedawane z kompletnym wyposazeniem w stanie
gotowym do uzytku. Wyposazenie obejmuije 1 zestaw elektrod w postaci klipséw do
uszu, 1 butelke roztworu przewodzacego Alpha Conducting Solution™ o pojemnosci
15 ml (dostepne sa butelki do uzupetniania roztworu o pojemnosci 250 ml), 2 zestawy
odprowadzer do 4 elektrod, 2 sondy Smart Probe, 4 srebrne, samoprzylepne
elektrody AS-Trode™ do wielokrotnego uzytku przez jedng osobe (okres eksploatacji
wynosi w przyblizeniu od 2 tygodni do 1 miesiagca), 100 elektrod do sondy (PEPS™),
256 elektrod do klipséw do uszu (EEPS), ilustrowany podrecznik uzytkownika, smycz,
futerat do przechowywania i 2 baterie typu AA. To wyposazenie zawiera wszystkie
elementy potrzebne do rozpoczecia uzytkowania urzadzenia Alpha-Stim M. Roztwér
przewodzacy Alpha Conducting Solution™ oraz elektrody AS-Trode™, PEP™ i EEP
nalezy wymienia¢ wyfacznie na oryginalne produkty marki Alpha-Stim i AS-Trode™.



Informacje dotyczace przepisywania
urzadzenia

Firma EPI otrzymala certyfikat ISO

Firma Electromedical Products International, Inc. jest przedsiebiorstwem
certyfikowanym przez Miedzynarodowa Organizacje Normalizacyjna (ISO). ISO jest
miedzynarodowa organizacjg wspotpracujacg z okoto 140 krajami oraz Organizacja
Narodéw Zjednoczonych w celu utrzymywania standardéw dla wszystkich
zastosowan technologii w przemysle globalnym. Wymagania dotyczace sektora
urzadzen medycznych sa zwigzane z kontrolami proceséw konstrukcyjnych,
zarzadzaniem ryzykiem, kontrolami srodowiskowymi, specjalnymi procesami

(np. sprawdzeniem poprawnosci oprogramowania), identyfikowalnoscia,
przechowywaniem dokumentacji oraz dziataniami regulacyjnymi takimi jak dziatania
kontrolne.

Zaklocenia elektromagnetyczne

Niniejsze urzadzenie zostato poddane niezaleznym testom przeprowadzanym

przez agencje zewnetrzne, w wyniku ktérych stwierdzono jego zgodnosc

z ograniczeniami okreslonymi przez Miedzynarodowy Specjalny Komitet ds. Zaktécen
Radioelektrycznych (CISPR). Ograniczenia te majg na celu zapewnienie nalezytej
ochrony przed szkodliwymi zaktéceniami w sSrodowisku mieszkalnym lub klinicznym.
Mimo to mozliwe jest wystapienie tego rodzaju zakiécen w szczegélnym srodowisku.
W przypadku stwierdzenia zaktdcen nalezy zwiekszy¢ odlegtos¢ pomiedzy
urzadzeniem a sprzetem, ktérego praca jest zaktocana. Jedli problem nadal wystepuje,
nalezy skontaktowac sie z firma Electromedical Products International, Inc.

d

Oswiadczenie o zg $ci CE dla Europy

Alpha-Stim M jest urzadzeniem medycznym klasy lla, typu BF. Zostato ono
poddane niezaleznym testom przeprowadzanym przez agencje zewnetrzne w celu
potwierdzenia zgodnosci ze stosownymi normami dotyczacymi bezpieczeristwa
urzadzen medycznych i zgodnosci elektromagnetycznej.

Ostrzezenie dla uzytkownikéw w Stanach Zjednoczonych

Prawo federalne (obowiazujace wytgcznie w Stanach Zjednoczonych) zezwala na
sprzedaz niniejszego urzadzenia wylgcznie uprawnionemu pracownikowi stuzby
zdrowia lub na jego zlecenie. W pozostatych krajach urzadzenie to jest dostepne bez
recepty, zaleca sie jednak konsultacje z lekarzem.

Wskazania do stosowania

Urzadzenie Alpha-Stim M umozliwia skuteczna terapie o szerokiej gamie zastosowan
w ramach leczenia réznych zespotdw bdlowych, natomiast zaréwno urzadzenie
Alpha-Stim M, jak i Alpha-Stim AID mozna stosowac w leczeniu zaburzen lekowych,
bezsennosci i depresji oraz w celu krétkotrwatego tagodzenia objawéw zwigzanych
z tymi schorzeniami. W wielu przypadkach Alpha-Stim moze stanowic¢ jedyng
wymagang metode terapii. Skuteczno$¢ w fagodzeniu boélu jest odczuwalna juz na
etapie stymuladji i/lub tuz po jej zakoriczeniu w obrebie czesci ciata bezposrednio
dotknietych bélem, obszaréw sasiednich, a takze obszaréw oddalonych od Zrédta
bélu. Podobnie jak w przypadku kazdej terapii, nie u kazdej osoby terapia Alpha-
Stim jest skuteczna. Stopien skutecznosci zalezy od rodzaju leczonego schorzenia,
ogolnego stanu zdrowia pacjenta oraz wybranej metody leczenia. Znaczace
zlagodzenie objawdw moze nastapi¢ nawet miesiac po terapii poczatkowe;j.

Przeciwwskazania

Urzadzenie Alpha-Stim moze wptywac na dziatanie wczepionych urzadzen, w tym
dziatajacych doraznie stymulatoréw serca. Nie wolno wykonywac stymulacji
bezposrednio w okolicy oczu ani przyktadac sond do zatoki tetnicy szyjnej (na szyi lub
w poblizu krtani).

Srodki ostroznosci

Urzadzenie jest przeznaczone wytacznie do uzytku zewnetrznego. Nie wolno
dopusci¢ do uzywania badz obstugiwania tych urzadzen przez dzieci bez nadzoru
osoby dorostej. Podczas terapii nie wolno obstugiwac niebezpiecznych maszyn ani
pojazddw, a w niektdrych przypadkach takze przez kilka godzin po jej zakoriczeniu.
W przypadku niestosowania zadnych dodatkowych srodkéw przeciwbdlowych
zaleca sie zachowanie ostroznosci. W takich przypadkach odczuwanie bélu moze byé
konieczne na potrzeby procesu diagnozowania badz tez istnieje ryzyko nadwyrezenia
obszaréw ciata poddawanych terapii przeciwbdlowej. Bezpieczeristwo stosowania
stymulacji nie zostato potwierdzone u pacjentek w ciazy.



Dziatania niepozadane

Dziatania niepozadane maja zwykle tagodny przebieg i ustepujg samoistnie. Dziatania
niepozadane w uzasadniony sposéb powigzane ze stosowaniem terapii CES i MET,
stwierdzone na podstawie danych 8800 pacjentéw bioracych udziat w 144 badaniach
kontrolowanych, otwartych badaniach klinicznych, testach w warunkach
niekontrolowanych i ankietach przeprowadzanych przez lekarzy, obejmuja zawroty
gtowy (6 przypadkéw, 0,07%), podraznienie skéry/oparzenia w miejscu zatozenia
elektrod (6 przypadkow, 0,07%) oraz béle gtowy (9 przypadkdw, 0,10%). Dtugotrwata
terapia CES prowadzona przy wyzszych niz wymagane natezeniach pradu moze
powodowac zawroty gtowy lub mdtosci utrzymujace sie przez kilka godzin lub dni.
Przeprowadzanie terapii bezposrednio przed snem moze powodowac trudnosci

w zasypianiu. Reakcje paradoksalne, takie jak nasilenie standw lekowych czy
zaburzenia snu, moga wystapi¢, lecz sg to rzadkie przypadki.

Jesli w ciggu miesigca od rozpoczecia stosowania terapia Alpha-Stim nie zapewnia
kontrolowania bdlu, zaburzen lekowych, bezsennosci ani depresji, nalezy
skonsultowac sie z lekarzem, autoryzowanym dystrybutorem produktéw Alpha-Stim
lub firma EPI w celu uzyskania pomocy.
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Urzadzenie typu B. Patrzinstrukgja

Ten stymulator uzytkowania. Przed
jest zasilany wyfacznie ze uzyciem doktadnie
irodta wewnetrznego. przeczytaj instrukce.
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