’ espansione science
group onward

Wytyczne dotyczace prawidtowego
stosowania technologii eye-light®
we wspomaganiu leczenia suchej

postaci AMD (dAMD)
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1. Dobor pacjentow =e

LM™ LLLI, stanowiaca podstawowag technologie
urzadzenia eye-light®, wykazata bezpieczenstwo

| skutecznosc¢ w spowalnianiu progresji suchej
postaci zwyrodnienia plamki zoltej zwigzanego

z wiekiem (dAMD) u pacjentow zakwalifikowanych
do kategorii 2 i 3 wedtug klasyfikacji AREDS.

Obecnie nie potwierdzono, ze pacjenci z bardziej zaawansowanymi stadiami choroby
(powyzej kategorii 3) mogg odnosic¢ takie same korzysci terapeutyczne.

Wysiekowa posta¢ AMD
(WAMD)
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Zanik geograficzny
GA)

2. Uwzglednienie chorob
WSpOotistniejacych

Wystepowanie innych chordb oczu, takich jak za¢ma, moze wptywac na ocene stanu
klinicznego pacjenta oraz zmniejszac¢ efektywnosc leczenia. U pacjentow obcigzonych
wieloma schorzeniami okulistycznymi nalezy uwzglednic¢, ze skutecznosc¢ zalecanego
protokotu terapeutycznego moze by¢ ograniczona.

3. Zarzadzanie ™
oczekiwaniami pacjenta

Witasciwe ksztattowanie oczekiwan pacjenta oraz zapewnienie go o bezpieczenstwie
i nieinwazyjnym charakterze terapii LM™ LLLT ma kluczowe znaczenie. Pacjent
powinien zostac poinformowany o nastepujacych aspektach:

@ Bezpieczenstwo
| komfort zabiegu

@ Nieinwazyjna
| bezbolesna terapia

LM™ LLLT to nieinwazyjna i bezbolesna metoda Podczas zabiegdw nie odnotowano istotnego
terapeutyczna, charakteryzujaca sie bardzo dyskomfortu ani przypadkow braku akceptacii
niewielka liczba przeciwwskazan, dzieki czemu terapii przez pacjentéw, nawet gdy procedura
moze by¢ odpowiednia dla wiekszosci pacjentow. byta prowadzona przy otwartych oczach.
Badanie LightWave | potwierdzito wysoki profil
bezpieczenstwa i dobrg tolerancje terapii.

Nalezy jednak poinformowac pacjentow, ze uzyskiwane efekty moga réznic sie w zaleznosci
od indywidualnego stanu zdrowia oraz wspotistniejacych schorzen. Jasna komunikacja
dotyczaca realistycznych rezultatow leczenia jest niezbedna, aby unikng¢ rozczarowania
wynikajacego z oczekiwan nieadekwatnych do mozliwych efektéw terapii.

4. Oczekiwane rezultaty terapii

Technologia LM™ LLLT ma na celu istotne spowolnienie progresji suchej postaci
zwyrodnienia plamki zwigzanego z wiekiem (dAMD) we wczesnym i posrednim
stadium choroby. W badaniach wykazano mozliwos¢ zmniejszenia objetosci druzéw
oraz poprawy BCVA, nie powodujac przy tym atrofii.

> Redukcja objetosci druzow
> Catkowicie bezbolesna terapia

> Poprawa ostrosci wzroku
> Brak konwersji do geograficznego zaniku
(GA) lub wysiekowej postaci AMD (wAMD)



5. Protokot terapii

Opatentowana technologia fotobiomodulacji (PBM) LM™ LLLT
dziata na poziomie komorkowym, wspomagajgc skuteczne
spowalnianie postepu suchej postaci AMD (dAMD).

Terapia charakteryzuje sie wysokim profilem

bezpieczenstwa, potwierdzong skutecznoscia

oraz wysokim komfortem dla pacjenta.

Terapia obejmuje poczatkowy cykl 8 zabiegdw wykonywanych
w odstepach 3—-4 dni, a nastepnie cykl podtrzymujacy
przeprowadzany po 4—-06 miesigcach.

PROTOKOL LECZENIA
SCHORZEN TYLNEGO
ODCINKA OKA

Zamow tutaj

e

6. Badania kontrolne =

Regularne badania kontrolne majg kluczowe znaczenie dla monitorowania
postepu choroby oraz oceny skutecznosci leczenia.

Wizyty kontrolne moga miec¢ charakter:

ZDECYDOWANIE ZALECANY @ ZALECANY

N AR
Przed
ropoI;ZZZCiem 6 MIeSIaC
terapii

przed rozpoczeciem
kolejnego cyklu leczenia

Badanie 3 miesigce po zakonczeniu
wyjsciowe pierwszego cyklu leczenia

AR AT AR

12 miesigcy od badania
wyjsciowego

3 miesigce po zakonczeniu
drugiego cyklu leczenia

Zalecane parametry oceny podczas wizyt kontrolnych:

NAJLEPIEJ SKORYGOWANA OSTROSC WZROKU

MONITOROWANIE OBJETOSCI DRUZOW }
(BCVA) - ZALECANY PROTOKOt ETDRS

ZA POMOCA WOLUMETRYCZNEJ TOMOGRAFII OCT

4 A 4 A

We wczesnych i posrednich stadiach AMD Cho¢ BCVA pozostaje istotnym parametrem oceny,

Sleede o z t e ' u pacjentow zakwalifikowanych do kategorii 2 i 3 wedtug
Ot OSC AERARRY S R ar. _Z|eJ .CZU. y klasyfikacji AREDS czesto nie obserwuje sie znaczacych
wskaznik progresji choroby niz najlepiej

zmian tego wskaznika, poniewaz zazwyczaj rozpoczynaja
skorygowana ostro$¢ wzroku (BCVA). oni leczenie z ostroscia wzroku na poziomie 20/20.

Z tego wzgledu BCVA jest monitorowana
podczas obserwacji pacjenta, jednak nie stanowi
pierwszorzedowego punktu koncowego oceny
skutecznosci terapii.

Zalecane badania diaghostyczne:

OBOWIAZKOWE OPCJONALNE
e Kolorowa fotografia dna oka (CFP - Color e Angiografia OCT (OCT-A — Optical Coherence
Fundus Photography) Tomography Angiography)
e Wolumetryczna optyczna koherentna e Badanie czutosci na kontrast
tomografia (OCT)

e Mikroperymetria
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